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SPIS TRESCI
A. DANE OGOLNE ... StF. 2.
B. STAN ISTNIEJACY ... Str. 2.
C. PROJEKT TECHNICZNY DOCIEPLENIA ... str. 4.
RYSUNKI:

rys.nr 1. Sytuacja.

rys. nr 2. Rzut dachu, projektowany zakres docieplen.

rys. nr 3. Ocieplenie w rejonie okapu przy rynnie dachowe;j.
rys. nr 4. Ocieplenie przy attykach szczytéw .

rys. nr 5. Ocieplenie przy wylazie dachowym .

A. DANE OGOLNE

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest budynek mieszkalny wielorodzinny usytuowany

w Lodzi przy ul. J6zefa nr 15.

stanowigcy zasoby Lodzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej o siedzibie zlokalizowanej w Lodzi przy ul.
Jaracza nr 77/79.

2. CEL OPRACOWANIA

Celem niniejszego opracowania jest okreslenie przyczyn powodujacych
przemarzanie w obrebie stropodachu oraz opracowanie

rozwigzan technicznych pozwalajacych wyeliminowaé ww. wady.

3.ZAKRES OPRACOWANIA
Powyzszy projekt obejmuje rozwiazania techniczne zwigzane z dociepleniem potaci stropodachu od
zewnatrz .

4. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa zawarta z L.6dzka Spoétdzielniag Mieszkaniowsa

- Ogledziny przeprowadzone przez projektanta w miesigcu lutym 2019 r.

- Uzgodnienia z czlonkami zarzadu

~ Dokumentacja archiwalna budynkdéw

- Instrukcja ITB nr 334/2002 ,, Bezspoinowy system ocieplenia $cian zewnetrznych budynkow ,,
- ,»Warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” — Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z 12 IV 2002 r. wraz z p6zniejszymi zmianami.

Dz.U.Nr 75 z 15 czerwca 2002 r .

- Normy.

a) PN - 91/B - 02020 - Ochrona ciepina budynkow

b) PN-EN ISO 6946 — Op6r cieplny i wspoiczynnik przenikania ciepta

B. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

OGOLNY OPIS BUDYNKU

Ww. blok jest budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym 5- cio kondygnacyjnym catkowicie
podpiwniczonym o wysokosci catkowitej ok. 16,90 m. npt.

Budynek posiada 4 - ry klatki schodowe.

Rok budowy — lata szesédziesigte ubieglego wieku



- PROJEKT - STR. 3. |

Konstrukcja budynku :

Budynek wzniesiony w technologii prefabrykowanej na bazie systemu 1L.SM.
$ciany nosne — elementy wielkoblokowe zelbetowe i betonowe.

Stropy , stropodach i klatki schodowe - systemowe, Zelbetowe prefabrykowane.
Wysokos¢ kondygnacji typowej - 2,70 m.

STROPODACH - STAN ISTNIEJACY

Stropodach o warstwach :

- pokrycie papowe 2 — 3 warstw ,

- beton wyréwnawczy, szlichta gr. ok 3-4cm,

- warstwa spadkowo - ocieplajaca z zuzla / piano betonu oraz fragmentami w strefie okapowej z
wehy zuzlowej grubosci rzedu od 5 - 35 cm.

- zelbetowe plyty stropowe grubosci 14 cm, oparte na $ciankach noénych ,

WYLICZENIE WARTOSCI WSPOLCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA "U"
DLA STROPODACHU OCIEPLONEGO WARSTWAMI ISTNIEJACYMI
Obliczenia wykonano na podstawie normy PN-91/B-02020 "Ochrona cieplna
budynkéw" oraz PN-EN ISO 6946 ,,Opdr cieplny i wspdlezynnik przenikania ciepta” .
Do obliczen przyjeto warunki $rednio wilgotne.

Wspolczynniki przewodzenia ciepta :
- wylewka betonowa d{=004m, X = 1,50W/mK
- warstwa pianobetonu (grubos¢ minimalna w strefie okapowej przy rynnie dachowej)
d 2= 0,05 m, 7\.2 = 0,70 W/mK
- ptyta zelbetowa d;=0,14m, XA;= 1,70 W/mK
- tynk ds4=0,015m, Ay= 1,00 WmK
opory przejmowania ciepta dla stropodachu R i+ R e = 0,12 + 0,04 = 0,16 m*K/W
R = 0,16 +0,04/1,50+0,05/0,7+0,14/1,70+ 0,015/1,00 = 0,355 m*K/W
stad wspolczynnik przenikania ciepta "U" dla istniejacych warstw stropodachu wynosi: U
=1/Ri+Re+R= 1/0,355 =2,82 W/m’K.

Maksymalna warto$é wspétezynnika U dla stropodachu powinna wynosié¢ 0,18 W/m?K/ .
W zwiazku z powyzszym istniejace ocieplenie stropodachu nie spetnia wymagan normowych ,
wspdtczynnik U znacznie przekroczony i wymaga docieplenia .

WNIOSKI I ZALECENIA

Na podstawie dokonanych ogledzin oraz obliczen termicznych, wynika, ze na skutek nie spetnionych
normowych wymogdw ochrony cieplnej budynkéw oraz

wad technologicznych ,w mieszkaniach wystepuja zjawiska zwigzane z przemarzaniem stropodachu .
Naroza budynku jak i wezly konstrukcyjne - wiefice w zwiazku z tym, ze wspdtczynnik przenikania
ciepla jest w tych miejscach wyzszy, sa szczeg6lnie zagrozone przemarzaniem jak i uwidacznianiem
si¢ niekorzystnych efektéw przemarzania.

Efektem tego sa zawilgocenia, punktowe zaciemnienia powlok malarskich w miejscach
przemarzajacych oraz znaczne straty ciepla.

Aby wyeliminowaé ww. uciazliwe zjawiska konieczne jest dodatkowe ocieplenie powierzchni
stropodachu . Z uwagi na to , Ze stropodach jest stropodachem niewentylowanym docieplenia nalezy
dokona¢ od strony zewnetrznej na potaci dachowej.
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C. PROJEKT TECHNICZNY DOCIEPLENIA STROPODACHU
PROJEKTOWANY ZAKRES DOCIEPLENIA STROPODACHU

Przewiduje si¢ ,ze w celu usunigcia ucigzliwych zjawisk zwigzanych z przemarzaniem ,
zostanie docieplona cala powierzchnia stropodachu od strony zewnetrzne;j .

OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

Przewiduje si¢ pozostawienie istniejacej warstwy papy izolacyjnej jako warstwy paroizolacji dachu.
Dociepenia nalezy dokona¢ poprzez przyklejenie do istniejacego pokrycia papowego warstwy
styropianu laminowanego samogasngcego o grubosci 20 cm .

Ulozone projektowane warstwowy izolacji termicznej ze styropianu mocowane mechanicznie badz
klejone pokry¢ warstwa papy podkladowej i nawierzchniowe;.

Do docieplenia proponuje si¢ plyty ze styropianu EPS 100- DACH samogasnacego, A=0,038 W/m K.
Do wykonywania docieplenia dopuszcza si¢ inne technologie i materialy posiadajace
odpowiednie atesty i Swiadectwa dopuszczenia do stosowania na terenie Polski.

Wykonanie prac z zastosowaniem w/w plyt warstwowych powinno odbywag¢ si¢ z uwzglednieniem
szczegdlowych wytycznych zawartych w instrukcjach technicznych zwiazanych z zastosowanymi
materiatami oraz systemem.

OBLICZENIE WARTOSCI WSPOLCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA "U"
STROPODACHU PO DOCIEPLENIU PROJEKTOWANYMI WARSTWAMI
Obliczenia wykonano na podstawie normy PN-91/B-02020 "Ochrona cieplna

budynkéw" oraz PN-EN ISO 6946 ,,Opdr cieplny i wspdtezynnik przenikania ciepla”.

Do obliczef przyjeto warunki $rednio wilgotne w rejonie o najciefiszej warstwie docieplenia
istniejacego.

- plyta ze styropianu d;=020m, A; = 0,038 WmK
- wylewka betonowa d,=0,04m, A= 150WmK
- warstwa pianobetonu (grubo$¢ minimalna) d;=0,05m, A= 0,70 WmK
- plyta zelbetowa dy=014dm, A= 1,70WmK

- tynk ds=0,015m, A3= 1,00 WmK

opory przejmowania ciepta dla stropodachu R i +R e = 0,12 + 0,04 = 0,16 m*’K/W
R 1= 0,16 +0,20/0,038 + 0,04/1,50+0,05/0,7+0,14/1,70+ 0,015/1,00 = 5,62 m*K/W
stad wspétezynnik przenikania ciepla "U" dla docieplonych warstw stropodachu wynosi :
U =1/Ri+Re+R= 1/5,62 =0,18 W/m'K
Maksymalna warto$¢ wspodlczynnika U dla stropodachu powinna aktualnie wynosié
0,18 W/m’K/ .
W zwigzku z powyzszym istniejacy stropodach ocieplony 20-to cm warstwg styropianu
spetni normowe wymagania ochrony cieplnej budynkdéw .

ZAKRES ORAZ KOLEJNOSC PRAC TERMORENOWACYJINYCH

W trakcie prowadzonych prac nalezy dokonad :

- wyrébwnania, reperacji i poprawy mocowania istniejacych warstw pokrycia papowego,

- gruntowania istniejacego pokrycia dachowego,

- zalozenia listew oczepowo - zamykajacych potacie przy attykach i okapach z drewnianych
impregnowanych krawg¢dziakéw lub profili z blachy stalowej ocynkowanej gr. min. Imm ,

- ewentualnego uzupehienia styropianowej warstwy izolacji cieplnej $cian elewacyjnych oraz
wykonania na nich wyprawy tynkarskiej na welonie szklanym.

- demontazu istniejacych wylazéw dachowych i montazu wylazéw nowoprojektowanych,
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- skutecznego mocowania warstwy izolacji termicznej tacznikami mechanicznymi lub klejem ,

- zalozenia izoklindéw przy kominach i wylazach,

- wykonania obrébek blacharskich z blachy stalowej ocynkowanej gr. min. 0,7mm,

- zalozenia nowych systemowych kominkéw wentylacyjnych warstw dociepleniowych w ilosci

co najmniej 1 kominek na 50 m* .

- przyklejenia warstwy papy podkladowe;j ,

- uszczelnienia przejs$¢ zeliwnych kominkéw (wywiewek kanalizacyjnych) przez pokrycie papowe ,

- przyklejenia warstwy papy nawierzchniowej,

- wywinigcia pokrycia papowego na kominy oraz mocowania wywinietej papy systemowymi listwami
do mocowania jej do $cian pionowych

- wymiany rynien dachowych oraz osadzonych w nich kr6¢cow jak i rur spustowych , na rynny i rury
spustowe z blachy stalowej ocynkowanej lub systemowe z PCV,

- montazu blaszanych paséw nadrynnowych ,

- uszczelnienie miejsc przej$cia wywiewek kanalizacyjnych przez pokrycie . Do uszczelnienia nalezy
uzy¢ opasek przyciskajacych wywinieta na nie pape.

- remont uszkodzonych wypraw tynkarskich kominéw (szacunkowa ilo$¢ ok. 10 % istniejacej
powierzchni) .

Uwaga : Istniejacg instalacje odgromowa nalezy odtworzy¢ .

OCHRONA POZAROWA

Budynek sredniowysoki ,odporno$¢ pozarowa budynku ,,C” , kategoria zagrozenia ludzi ZL IV.
System pokrycia dachu o klasie odpornosci ogniowej RE15, wykonany jako nie
rozprzestrzeniajacy ognia (NRO) .

Wylaz dachowy powinny spelniaé klas¢ odpornosci ogniowej RE15.

UWAGI WYKONAWCZE
Kominki wentylacyjne nalezy rozplanowaé réwnomiernie na catej powierzchni dachu.

Przed przystapieniem do projektowanych robdt dociepleniowych, nalezy zdemontowaé istniejgce w
obrebie docieplanej polaci obrobki blacharskie oraz instalacje.
Po wykonaniu docieplen zdemontowane obrobki blacharskie oraz instalacje odtworzy¢.

Przed polozeniem na dachu projektowanych warstw nalezy wykonaé prace przygotowawcze, ktore
doprowadza do likwidacji pecherzy nieréwnos$ci i odparzen pokrycia itp. Podtoze nalezy tak
przygotowac aby mialo stosowna nos$nos¢ i stabilno$é. Po dokonanym oczyszczeniu powierzchnie
zagruntowac !

Szczegdlng uwage zwréei¢ na prawidtowe wykonanie i mocowanie obrobek blacharskich, gdyz ich
trwato$¢ ma decydujacy wplyw na trwato$é warstwy docieplajgcej .

Odpowiednie wysunigcie obrobek ( ich okapow ) poza lico $ciany, gzymséw , min 5 cm, zabezpieczy
w/w elementy przed zamakaniem .

Przed przystapieniem do wykonania dociepleni nalezy w istniejgcym pokryciu uszczelnié istniejgce
otwory oraz inne miejsca bedace przyczyna przeciekéw wody opadowe;j .

W trakcie wykonywania docieplen, nalezy szczegdlng uwage zwrdcic na ;

— doktadne i szczelne wykonanie obrobek blacharskich;

~ wykonanie prawidlowych spadkéw,

prawidtowg obrébke otwordw i przepustéw wentylacyjnych ,

przewidziane do pozostawienia instalacje zabezpieczy¢ badz zdja¢ i ponownie zamontowag.

I
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Ze wzgledu na trwalos¢ zaleca si¢ wykonanie obrobek z blachy o grubosci 0,70 mm .
Przed polozeniem nowej warstwy papy sprawdzi¢ czy podtoze i podbudowa jest wystarczajaco
wysuszona !!

Wytazy na dach powinny wyposazone by¢ w elementy pozwalajace na zamykanie ich na klucz .
Po wykonaniu prac remontowych i termomodernizacyjnych uzupenié wszystkie uszkodzone
przewidziane do pozostawienia warstwy wykoficzeniowe tam, gdzie w zwigzku z przemarzaniem lub

przemakaniem $ciany wystapit rozwéj plesni wykonaé prace odgrzybieniowe.

W czasie wykonywania docieplen nalezy zapewnic¢ $cisly nadzor techniczny, dokonujgc czesciowych
odbioréw prac zanikajacych potwierdzanych stosownymi wpisami do roboczego dziennika budowy.

Podczas wykonywania dociepleft nalezy $cisle stosowaé si¢ do wytycznych i wymagan producenta
materialéw oraz instrukcji technicznych dla zastosowanego systemu docieplenia !

Wszystkie roboty budowlane prowadzié zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
robo6t budowlano-montazowych" oraz obowiazujacymi przepisami BHP.

Préjektant :
mgr inz. Pawel Maciejewski
uprawniony projektant w specjalnosci

architektoniczne;j ik sirukcyjno - budowlanej
nr uprawnien bu _6/%9(%, 538/94/WL
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RZUT DACHU

STYROPIAN LAMINOWANY GRUBOSCI 20 CM.
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12 KANALIZACYJNYCH ZELIWNYCH WYWIEWEK WENTYLACYJNYCH

10 KOMINKOW WENTYLACYJUNYCH POLACI Z PCV

WYKONANY JAKO NIE ROZPRZESTRZENIAJACY OGNIA
WYLAZY DACHOWE O KLASIE ODPORNOSI OGNIOWEJ RE1S5,

UWAGA: SYSTEM POKRYCIA DACHU O KLASIE ODPORNOSI OGNIOWEJ RE15,

LEGENDA
NA DACHU —
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SZCZEGOt. DOCIEPLENIA SCIANY PODLUZNEJ
W OBREBIE OKAPU

PROJEKTOWANE WARSTWY IMPREGNOWANY

DOCIEPLENIA Z POKRYCIEM

Z PAPY NAWERZCHNIOWE KRAWEZNIK DREWNIANY

| PAPY PODKEADOWEY
NA ISTNIEJACYM POKRYCIU
DACHOWYM

SZER. 14 CM i GRUBOSCI
DOSTOSOWANEJS DO GRU-

BOSClI WARSTW PROJEKTO—
WANYCH, MIN.6 CM.

(ROWNOLEGLY DO OKAPU)
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PAS NADRYNNOWY
Z BLACHY OCYNK.
GR. 0,75MM

RYNNA

~~_ PAS PODRYNNOWY

Z BLACHY OCYNK.

GR. 0,75MM

IMPREGNOWANA
DESKA CZOLOWA GR. 32MM

IMPREGNOWANY

KRAWEZNIK DREWNIANY
7x13x80cm co 50cm
(PROSTOPADLY DO OKAPU)

WARSTWY

DOCIEPLENIA ISTNIEJACEGO

STYROPIAN

MASA KLEJACA
ZBROJONA
MATA SZKLANA

WYPRAWA
ELEWACYJUNA

todz ul. Jézefa
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OCIEPLENIE PRZY ATTYKACH SZCZYTOW

PROJEKTOWANE WARSTWY
DOCIEPLENIA POKRYTE
PAPA NAWERZCHNIOWA

| PAPA PODKEADOWA
NA ISTNIEJACYM POKRYCIU
DACHOWYM

IMPREGNOWANA LISTWA

IMPREGNOWANY

KRAWEZNIK DREWNIANY

SZER. 14 CM i GRUBOSCI
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BOSCI WARSTW PROJEKTO-
WANYCH, MIN.6 CM.
(ROWNOLEGEY DO OKAPU)

IMPREGNOWANY

KRAWEZNIK DREWNIANY
7x40cm co 50cm
WYSOKOSE DOSTOSOWANA
DO GR. WARSTW MIN.6 CM
(PROSTOPADLY DO OKAPU)

MIN.9CM
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WYLAZ DACHOWY

OBROBKA
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